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 کفش ایمنی 

 

، می باشد که به هیچ عنوان  HSE   (Health,safety,Environment) کفش ایمنی یکی از اجزای مهم

نباید نسبت به بقیه اجزا، مثلا لباس که توجه زیادی به آن میشود دست کم گرفته شود. از آنجایی که  

همیشه از پا به عنوان قلب دوم یاد میشود و حجم زیادی از سلامتی انسان به آن بستگی دارد، انتخاب  

 کفش میتواند از مهم ترین انتخاب های زندگی هر فرد باشد. 

حال اگر شغل ما، که اکثر عمر خود را برای آن صرف میکنیم به نوعی باشد که امکان کوچک ترین  

 داشته باشد، پس کفش مناسب اهمیت زیادی دارد. آسیب به این قسمت بدن را  

کفش ایمنی برای محافظت از این قسمت مهم بدن در شغل های پر خطر طراحی شده است. با تهیه کفش  

 ایمنی مناسب میتوان به سلامت خود اهمیت داد و از اتفاقات مختلف جلوگیری به عمل آورد. 
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 انواع کفش ایمنی 

پنج دسته تقسیم می شوند. که هر کدام به روش های مختلفی از پا محافظت میکنند و هر کدام برای شغل  انواع کفش های ایمنی به 

 های مختلفی مناسب هستند. 

 

 

 منیکفش پنجه ا

که به کفش های پنجه فولادی هم معروف هستند، پر مصرف ترین کفش های ایمنی موجود در بازار می  

اربرد دارند شاخصه اصلی آن ها یک محافظ فلزی قرار گرفته  باشند. این کفش ها برای انواع شغل ها ک 

در سر پنجه کفش است. وظیفه این حفاظ، محافظت در بربر سقوط اجسام مختلف، جلوگیری در مقابل  

 بریدگی، سوختگی و سوراخ شدن است. 

 

 ل ی است یکفش کف

کفی این نوع کفش فولادی است و طراحی آن تفاوتی با کفی های ژلی و فومی ندارد. اما برای حمایت،  

تثبیت و محافظت بیشتر از پا با این جنس ساخته میشوند. کفی محکم فولادی آن به کاهش درد های  

خم می  مفصلی کمک میکند. اغلب استفاده از این نوع کفش در صنایعی است که پا به صورت مداوم  

 شود. مانند رانندگی با ماشین سنگین، دوچرخه سواری و یا هل دادن پدال ها یا اجزای مختلف. 

 

  کفش متاتارسال 

متاتارسال ها عموما به انگشتان پا وصل میشوند و قسمت پنجه پا را میپوشانند. حفاظ های موجود در  

دارند. وظیفه این کفش ها جلوگبرب  شبیه به کلاهک های فلزی هستند که در کفش ها یپنجه ایمن وجود 

 از درد های استخوانی و در صنعت محافظت پا در برابر خطرات سقوط اجسام است.

 

 محافظ برق کفش  

کفش های محافظ در برابر برق همانطور که از اسمشان پیداست برای صنایعی به کار میروند که افراد  

  نیرو های اجرایی نیروگاه ها و یا اداره برق.  در آنها با برق به اشکال مختلفی سر کار دارند. مثلا

این کفش ها به صورتی طراحی شده اند که دارای کفی و پاشنه ی نارسانا هستند که جریان الکتریسیته  

از آنها عبور نمیکند یا به سختی عبور میکند. اشخاصی که از این نوع کفش استفاده میکنند کمتر در  

 . معرض برق گرفتگی قرار میگیرند 
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 کفش ایمنی با پاشنه محافظ  

پاشنه های محافظ این نوع کفش از پای شما در برابر اجسام تیز مانند میخ یا تیغه های مختلفی که در  

 کارگاه ها وجود دارد محافظت لازم را انجام میدهد. 

 

 

ها   اما در کل هدف تمام این کفش ها فراهم آوردن ایمنی است. سلامت و ایمنی همیشه به تمام کار 

 اولویت دارد.  

برای به وجود آوردن ایمنی لازم باید دانست که باید از کدام کفش استفاده کرد. به عنوان مثال اگر از  

کفش با پنجه ایمن در صنایع مختلف برقی استفاده شود، هیچ تاثیری بر روی امنیت کارگران و کارمندان  

 ندارد.

 

 

 


