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 مواد شیمیایی در محل کار

 

بوده. با گذشت زمان و پیشرفت علم و صنعت های  تسلامت، همیشه برای بشریت اولوی 

مختلف، به تبع آن سلامت انسان نیز بیشتر از همیشه مورد تهدید قرار گرفته است. از همین  

رو انسان ها به فکر تهیه تجهیزاتی افتادند تا از به خطر افتادن هرچه بیشتر سلامت خود و  

ی تولید شده و... جلوگیری کنند. همنوع هاشان در برابر مواردی مانند مواد شیمیای   

 

 استفاده ایمن از مواد شیمیایی از مهم ترین موارد است. 

 قوانین و نکات خاصی برای این موضوع توسط سازمان و ارگان های مختلف تنظیم شده.

 

 چنین جدولی وجود دارد:  کلروفرمبه عنوان مثال برای ماده شیمیایی مثل  

 موارد مهم اشاره شده می پردازیم در این جدول به برخی از 

 

 

 

F 
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:مشخصات  

 
 کلروفورم 

 

 
 نام

 هیدرو کربن هالوژنه اشباع شده

 
 خانواده شیمیایی 

 
CHCl3 

 
 فرمول شیمیایی 

 
 

قابل حل است .  ملال هایى که اساس آنها آلى است، کالادر ح 
از جمله اتانول، دى اتیل اتر،استن، بنزن، کربن تتراکلرید،  

 کربن دى سولفید، پترلیوم اتر
 

 
 

های للایت درح لحلا
 آلی

 مایع 
 

 حالت فیزیکی 

 رنگ  بی رنگ 
 بو بی بو

 

 نکات ایمنی: 

در مطالعات حیوانى پاشش این ماده به چشم  
معتدل تا شدید چشمی   های سبب تحریک

 شده  

 تماس با چشم 

تماس این ماده با پوست سبب تحریکات  
مختصر تا شدید در انسانها و حیوانات مى  

 شود

 
 تماس با پوست 

 
در مطالعه بر روى انسانها و حیوانات  

که کلروفورم مى تواند سبب   مشخص شده
کاهش کارآیى سیستم    و   تحریك معده و روده

ئم آن شامل  لاعاعصاب مرکزى شود که 
، عدم  هگیج سر حالت تهوع، استفراغ،  

هماهنگى، آسیب کبد و کلیه مى باشد .  
مشخص شده است که کلروفورم مى تواند  
وارد ریه ها شود .که آثار آن تحریکات 

 
 
 

 بلعیدن و خوردن 
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شدید ریه ها، آسیب به بافت ریه و نهایتاً 
 مرگ است 

بخار  کلروفورم به سرعت به مقدار زیادى 
تبدیل مى شود که خطر    لابا غلظت با
به خصوص در   .یى داردلااستنشاقى با

جاهایى که تهویه محیطى ضعیف عمل مى  
کند. تأثیرات خطرناکى که این ماده بر  

روى سیستم اعصاب مرکزى دارد پس از  
پى پى ام و   920دقیقه تماس با غلظت   3

 بیشتر از این ماده نمایان مى شود 

 
 
 

 تنفس 
 

 

 کمک های اولیه 

که   سریعاً چشم هاى آلوده را به صورتي
ها باز است با مقدار زیادى آب ولرم   کپل

دقیقه شستشو داده تا آلودگى   20به مدت 
که تحریکات    برطرف شود . درصورتي

چشمى ادامه داشت شستشو را تکرار نمائید  
 و سریعاً به پزشك مراجعه شود 

 
 

 تماس با چشم 
 

موضع آلوده را با مقدار هرچه سریع تر  
دقیقه شستشو   20زیادى آب ولرم به مدت 

  دهید تا آلودگى برطرف شود . درصورتي
که تحریکات پوستى ادامه داشت شستشو را  

تکرار نمائید و سریعاً به پزشك مراجعه  
 شود

 
 

 تماس با پوست 
 

هرگز به فردى که بى هوش است از راه 
ا با  دهان چیزى نخورانید . دهان مصدوم ر

آب شستشو دهید . فرد را وادار به استفراغ  
  240نکنید . درصورت هوشیارى به فرد 

میلى لیتر آب بخورانید. اگر   300تا 
به خود روى داد، مجدداً به   استفراغ خود

فرد آب دهید . اگر تنفس فرد قطع شد به  
وى اکسیژن مصنوعى دهید و در صورت  

ام ایست قلبى عملیات احیاء قلبى ریوى انج 
 دهید .سریعاً فرد را به پزشك برده

 
 
 

 لعیدن و خوردن ب 
 

منبع مولد آلودگى یا فرد را به هواى آزاد 
برده . درصورت ایست تنفسى به فرد  

 تنفس 
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اکسیژن مصنوعى دهید و در صورت  
بى عملیات احیا ء قلبى ریوى انجام ایست قل

 دهید .سریعاً فرد را نزد پزشك ببرید 
 

شخصی احتیاط های   

 حفاظت چشم از عینك محافظ استفاده شود
از دستکش، لباس، و کفش مقاوم و سایر  

البسه مقاوم در برابر مواد شیمیایى استفاده 
 شود

 
 حفاظت پوست 

 
دستکش، لباس، کفش مقاوم و سایر البسه  
  مقاوم در برابر مواد شیمیایى استفاده شود

دوش و چشم شور ایمنى در محیط هاى کار  
این ماده الزامى استبا   

 
 حفاظت بدن 

 

 حفاظت تنفس  باید از ماسکهای مخصوص استفاده شود 
 

 نگهداری: در ظروف در بسته نگهداری شود حساس به نور می باشد

 

پس دیدیم که مواد شیمیایی تا چه حد میتوانند برای ما مضر باشند و صدمات غیر قابل  

از این صدمات به راحتی در دسترس ما قرار جبرانی را وارد کنند اما راه های جلوگیری 

 دارند.

شود که تماس این نوع ماده شیمیایی با پوست   به عنوان مثال در جدول بالا مشاهده می

میتواند بسیار آزار دهنده باشد. ولی راه حل ساده ای مثل دستکش ایمنی تمام نگرانی های  

 کارگر و کارفرما را از بین می برد. 

 و در نهایت برای کل بدن صدق می کند. ، پا ها چشم ها، ریه و این موضوع برای

علاوه بر این تجهیزات معمولا روی بسته بندی یا کاتالوگ موجود همراه مواد شیمیایی و  

در کل، مواد مضر در کارگاه ها و آزمایشگاه ها نحوه استفاده صحیح از آنها و باید های 

 ایمنی روی آنها نوشته شده است. 

 می کنند. که اکثراً به استفاده از تجهیزات ایمنی اعم از کلاه، دستکش، کفش و ... توصیه 

 


